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20.05.2024 Harmonogram porad grupowych w IV kwartale 2022 r.

teczyca, 30.08.2022r.

Harmonogram porad grupowych organizowanych
w IV kwartale 2022 roku

na podstawie §52 ust. 1 i 2 Rozporzadzenia Ministra Pracy i Polityki Spotecznej
z dnia 14 maja 2014r w sprawie szczegdtowych warunkéw realizacji oraz trybu i sposobéw

prowadzenia ustug rynku pracy Dz.U. z 2014r., poz. 667

1. ,Jak sobie radzié ze stresem w trudnych sytuacjach - sposoby radzenia
sobie ze stresem podczas poszukiwania zatrudnienia’.

(porada grupowa)
Termin 19.10.2022r. godz. 10.00

Termin przyjmowania zgtoszen 18.10.2022r.
Adresaci: Osoby bezrobotne

2. ,,Pewnosc¢ siebie i asertywnos¢ w poszukiwaniu pracy”
(porada grupowa)

Termin realizacji: 23.11.2022r. godz. 10.00

Termin przyjmowania zgtoszen: 22.11.2022r.

Adresaci: Osoby bezrobotne

3. ,Wracam do gry! Jak przygotowaé sie do powrotu do pracy po
diuzszej przerwie”

(porada grupowa)

Termin realizacji: 07.12. 2022r. godz. 10.00

Termin przyjmowania zgtoszen: 06.12.2022r.

Adresaci: Osoby bezrobotne

Zapisy u doradcy zawodowego w pok. 2

lub pod numerem telefonu
024 721 29 14 wew. 254
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